Paulo Tavares Gastronomia

L

Menu jantar/almoco

(sugestao)

Saladas:

Mix de folhas verdes, radite roxa, tomate seco e queijo branco empanado no orégano

Salpicdo de frango com peito de peru defumado e nozes ou salada caprese

Pratos principais:

Arroz branco
Arroz a grega ou risoto de alho poro ou risoto de agafrao
Penne italiano ao molho funghi ou ao molho 4 queijos
Galantine recheado com tomate seco, queijo branco, bacon, cenoura e pimentdo
Filé de peixe branco ao molho de maracujd ou ao molho de alcaparras
Contra filé ao molho madeira com champignon
Farofa com bacon
Batata palha

Queijo ralado

Caso queiram entradas (consultar valores)

Cardapio de entradas:

Tabuas de queijos variados com patés, paes italianos e torradas
Ou
Canapés variados
Ou

Ostras gratinadas (servidas 2 por pessoa)
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