Recanto Lirio dos Vales

L

Cardapio Lirio Gourmet

Entradas

Bruschetta de tomate, manjericdo e queijo mozzarella: pdo italiano tostado com azeite extra virgem,
tomates frescos e folhas de manjericdo.

Mini bolinho de bacalhau: tradicional bolinho de bacalhau com um toque de azeite e ervas frescas.
Risoto de limdo siciliano: risoto cremoso com raspas de limdo siciliano e parmesao, trazendo leveza
e frescor.

Iscas de frango ao molho de laranja e gengibre
Crostini de queijo brie com mel e nozes: pdo crocante com brie derretido, regado com mel silvestre
€ nozes caramelizadas.

Tartar de salmdo com avocado: salmao fresco temperado com ervas finas e limao, servido com
avocado cremoso.

Canapés de brie com geleia de damasco ou frutas vermelhas
Ragu de calabresa defumada

Prato principal

(Montado em ilha com rechauds)

Alcatra ao molho de mostarda e ervas
Fettuccine ao molho de limdo e alho com espinafre

Frango a marsala: frango grelhado com molho cremoso de vinho marsala e cogumelos frescos.

Acompanhamentos

Arroz branco com améndoas tostadas

Batatas assadas com alecrim

Saladas

Salada de grao-de-bico com legumes grelhados

Salada de folhas verdes e legumes com molho de abacate
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Bebidas

Agua aromatizada com hortela e limdo
Agua com e sem gés
Refrigerantes tradicionais e zero
Suco natural de época (conforme a época sao escolhidas duas opgoes)
Manga
Goiaba
Abacaxi
Uva
Maracuja

Melancia

Bolo e mesa de saida
Bolo

Sabores: (escolher 1 opgao)

Leite ninho com morango
Leite ninho com maracuja
Creme com abacaxi
Creme com péssego

Doce de leite com ameixa

Mesa de saida

Torta de limdo
Café
Ch4 de capim-cidreira
Pudim de leite condensado

Pavé de frutas vermelhas
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