Casa do Capitao

L

Menu tradicional

Menu

Mix de saladas:

Mix de folhas verdes com lascas de parmesdo
Tomate, ricota e manjericdo
Mix de legumes (brécolis, couve-flor, vagem e cenoura)

Vinagrete

[ Pratos quentes

Arroz branco
Legumes salteados na manteiga;
Lasanha (escolher 01 opcdo entre: frango, carne, quatro queijos ou brécolis)
Quiche de alho poré e palmito

Batata rustica ao perfume de alecrim

[Carnes:

Alcatra ao molho madeira
Estrogonofe de frango
Coxa e sobrecoxa de frango desossada

Sobremesas

Mousse de maracuja
Sagu
Torta de café
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