Sitio Bom Tempo

Menu Sensorial (Parte II)

Almoco ou jantar

Saladas (escolher 1 opg¢do):
Salada mix (mix de folhas verdes com tomate cereja, champignon, mussarela em cubos e crétons)
Cezar salad (alface americana, bacon, parmesdo e crétons)

Salada de feijdo fradinho (feijdo fradinho, tomate, azeitona verde, cebola ) Molho (escolher 2

opcdes)

Molhos:

Molho de cebola com yogurte
Molho Italiano
Molho rose
Molho Mostarda e mel
Molho de ervas finas

Molho de damasco

Arroz (escolher 2 opcoes)

Arroz branco
Arroz com brécolis
Arroz com legumes
Arroz com passas

Arroz chinés
Arroz com lentilha
Arroz a piamontese

Arroz galego (presunto e milho)

Arroz biru-biru

Arroz branco
Arroz com acgafrao
Arroz com castanha

Arroz com nozes
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Arroz com shitake

Carnes e Aves (escolher 2 opc¢oes)

Strognofe de Carne
Lagarto assado ao molho madeira
Tiras de carne ao molho shoyo
Strogonofe de frango
Filé de frango com milho
Carne de panela ao molho
Fricasse de frango
Frango xadrez
Medalhdo de frango ao molho madeira
Alméndega de frango com abdbora
Costelinha suina « Vaca atolada
Moqueca de tildpia
Tildpia ao molho de alcaparras
Camardo na moranga
Salmdo ao molho de maracuja
Salm&o ao molho de ervas fina
Bobo de camardo
Camarao ao molho de catupiry e bacon

Costelinha suina ao molho barbecue

Acompanhamentos ou massas (escolher 1 opgao)

Penne ao molho de quatro queijo
Penne ao molho bolonhesa
Penne ao molho branco
Penne ao alho e éleo
Gravatinha ao ao molho de quatro queijo
Gravatinha ao molho bolonhesa
Gravatinha ao molho branco
Gravatinha ao alho e éleo
Capellete de carne
Capellete de frango
Capellete de queijo
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Rondelli de 4 queijo
Raviolli de carne
Raviolli de frango
Raviolli de queijo

Empaddo de camarao
Empadao de palmito
Empaddao de frango ao catupiry
Empadao de carne seca
Empadao Goiano
Feijao tropeiro
Batata gratinada
Batata palha
Aipim frito
Couve flor ao molho branco gratinado com queijo parmesdo
Feijdo branco com lombo
Costeleta ao molho de maca

Sobremesa volante (escolher 2 opcdes)

Ambrosia

Mousse de chocolate

Cural de milho verde e canela

Cuca de banana
Bolinho de chuva com calda de doce de leite
Pudim de tapioca com calda de caramelo
Tapioca gelada com coco fresco e calda de leite condensado

Pudim de ameixa preta

Pudim de batata doce Bebidas

Bebidas
Agua
Agua gaseificada aromatizada de liméo siciliano e laranja Incluso

Cerveja Skol, brahma ou antartica

Sucos (escolher 2 tipos):

Uva
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Maracuja
Péssego
Caju
Abacaxi com horteld

Refrigerantes:

Coca-cola normal e zero

Guarand normal e zero
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