
Helio Nazzarro

Coquetel, comida de boteco e

jantar

Frios (escolher 2 tipos):

Canapés e quiches (abacaxi, frango c/ castanha de caju, indiano, camarão, alho poro, etc...)

Barquete a california c/ fio de ovos

Supremo de frango ao molho rose

Espetinho chutney ao molho maracujá

Quentes (escolher 8 tipos)

Bolinho de bacalhau

Rissole de milho c/ catupiry

Rissole de frango catupiry

Rissole de pizza

Delicias de presunto e mussarela

Delicias de frango c/ abacaxi

Delicias de milho

Delicias de camarão

Biguinete de alho poro

Meia lua de bacalhau

Trouxinha de calabresa c/ catupiry

Espetinho de frango c/ molho italiano

Espetinho de file ao molho barbecue

Cajuzinho de lombo

Casulo provolone

Finger food (escolher 3 tipos):

Camarão ao bechamel

Escondidinho de frango

Escondidinho de carne sol

Escondidinho de bacalhau
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Mini stroggonoff no copinho

Assados (escolher 1 tipo):

Bombom de frango c/ ameixa

Gravatinha folhada de bacon e ameixa

Gravatinha de fio de ovos

Comida de boteco (escolher 8 tipos):

Filé a palito

Batata frita

Torresminho

Carne de sol

Mandioca

Frango a passarinho

Pernil assado fatiado

Linguicinha

Frango mafioso

Fígado e moelas refogados

File de peixe a dore c/ molho tártaro

Brusquetas italianas

Batatas apimentadas

Quibe c/ coalhada síria

Mini acarajé

Mini angú a baiana

Mini polenta c/ frango e quiabo

Jantar (sugestão):

Arroz branco

Salada orgânica ao molho ceasar ou a escolha

Filé mignon ao molho madeira

Filé de frango c/ catupiry
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